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INTRODUCCION

" LA CUESTION DE LA MUJER"

Ser mujer en un pafs joven de caracteristicas estructurales y
demogréficas como este es muy dificil,demanda un esfuerzo de refle-
xién y de sintesis a partif de la cuestidén femenina,

Ia realizacidn fisica y espirituzl de la mujer no es ajena al siste-
ma social y politico; a pesar de lo cual sufre una discriminacidn
por sﬁ condicidén de tal, Existen en la sociedad y especialmente en
el sistema educativo un gran caudal de elementos ideoldgicos gque con
-tribuyén a ello. AUn cuando le participacidén de la mujer en lo educa
tivo es importante,seglin veremos, existen muchas limitaciones de las
que resulta una discriminacidn que se filtra no sélo en la ensefian-
za curricular, sino también en la educacidén no formal, en los medios
de difusidn, que brindan un tratamiento desigualitariojla imagen de
una mujer que participa idealmente del sistema al que perteneces I —
dealmente,porque es preciso crear las condiciones necesarias para fo
mentar la igualdad de oportunidzdes en los distintos Zmbitos de la
vida social a través de la educacidne.
Partimos de que no se trata de efectuar un trdnsito de la no parti-
cipacién a la integracién, sino que las mujeres estan integradas al
desarrollo de una u otra manera, pero la forma en gue se da esa in-
tegracidén resulta insatisfactoria de acuerdo a los objetivos socia-
les y humanos elaborados por la Comunidad Internacional, plasmados
én importantes declaraciones,convenciones,resoluciones de la Asam-
blea General de Naciones Upidas y recomendaciones de UNESCO.
De esta manera el objetivo de este trabajo &3 realizar un anédlisis
del grupo que nos ocupa referido a la educacidn,pzra lo cual propone-
mos el siguiente plan:

-Diagnéstico de la situacidn actual de la mujer en el sistema

educativo formal Uruguayose
-Estudio de las pautas y contenidos educativoss
-E1l marco internacional y los Derechos Humanos.

~Consideraciones finales,
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esc a logs diferentes

Esto se explica por las mayores posibilidades de ac

niveles de educacidn gue el medio urbano condensze

Ia mujer del medio rural obtiene menores niveles de instruccidén que el
varén,lo que se explica por la incidencia de dos factores: l. emigra
temprenamente haciz la capital y 2. 12 permarnencia en ese medio le sig-
nifica menores oportunidades e incentivos, responiiendo generalmente a

la realizacidn de tareas rurales que le impiden su desarrollo culturale
Ts de destacar gque no existe capacitacidn ecpecializada para ogue la mis-—
ma se dcsempefle en las actividades productivas bésicas.

En la educacidn superior,estudios estadfsticos recientemente realizados(l)
sefizlan el creciente peso de las mujeres en el totel de esresados en ca-—
da aficeSobre este fendmeno el gstudio establece “si ya en 1984 lus muje-
res representa2ban el 54.17 del total del alumnado , en el «ailo 1986 ya al-
canzaron el 57,8%. Tal feminizacidén agreza el informe, reconoce lugares
especificos no siendo unfnime el universo universiturio, hubiéndo creci-
do en nueve casas de estudio, siendo las mismas en orden decreciente Tju-
manidzdes, Veterinaria,Odontologfa, Ingenieria, Ciencias Tcondmicas,ledici-
na,Servicio Socizl,Tecnologins "édicis,derccho y Enfermeria,

En otras fucultades,Arquitectura y Asronornin, por elemplo se ha duzdo el
fendmeno inverso hibiendo declinzdo el niiero de cores2dos mujeres, con-
firmardo un tradicionsl predominio m=ncnlino o Tuera del fendmeno del re-—
ciente incremento del caudul femenic 0o en viirias frecultades, en el panora-—

ndices sobre el predominio

ki

ma general cxisten notzbles difencius en los
masculino o femeniﬁo en las carreras. 4si cxisten casas de estudio como

|
tgronomia(83,7%), Ingenieria(73,1%) ccn erreszdos predominantemente hom-
bres, mientr:s en otras se una primacia de cgres dns nmujeras: Cdontologia
representan el 70,5% y en derecho un 64,47 del total.
A nivel de lus escuclus la feminizacidn tumbidn es imporiinte, de cada 4
alumnos 3 son mujercs. Lstas son carreras cortzs, de prepuiricidén para acti
vidades laborales especificas como Servicio Socjnl,Bibliotecologia,xﬁsica,
Psicologfa. Dentro de los centros de form:cidn docente 1a mujer represen—
ta el 95% del total demostranio unz vez nfs la tendencia en la eleccidn
Por Ccarreras tipica:ente femeninas como muestra, correspondiéndose con

los roles socialmente impuesto;tz)

Luego de esta rese’a estaddistica advertimos que pese a a tener la mujer
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inotraccfn e or 1l nomtre, en la relacidn educa-~
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cidn - trzbajo o mercado lzboral, sufres serias dificultaisz ,inser-
tdndose en actividades tipicazente definidas coxo "femeninas",

Esto se debe a la intervencidn de factores culturales y hdbitos so-
ciales gue atribuyen a la mujer una situacidn que la lleva a desempeﬁaz
se en las categorias de: cociner.c,mucmmas,domnésticas, dentro del sec-—
tor terciario de la poblacidn; o en servicios sanitarios (enfermeras),
as{ como en los cuadros admninistrativos estatales (secretarias,dactild-
srafazs, auxiliares)., IDsta realidad deruestra la necesidud de crear con-—
diciones calturales gue faciliten el acceso de la mujer al mercado la-~
boral a traves de la educacidn obtenida.

ANALISIS DE LAS PAUTAS Y CONTENIDOS =2DUCATIVOS.

ILa problemética de la mujer discriminada,a nuestro juicio, es umés
comple ja que la de otros grupos,pues frente a cualguier condicibén y si-
tuzcidn que estamos ocupzndo somos zanies de cualguier otra cosa mujeres,
no solo diferentes a los nombres sino también desiguales,

Nos encontramos en la realidad nundial con minorias etnicas,lingfisti-
cas,religiosas gue son discrimin:dic en razdn de su ruza,color,relizidn
etc.pero no somos conscientes gue 1la mujer es el 50% de la poblacidn
rundial y resulta una "TAYORIA DISCEINIVADAN,

- ILa ideologfa pairiarcal.

Si eniendemos por ideologfz . guel sistema o conjunto de valores Yy
creencilas que articulan c?nductas sociales,cotidianas, advertimos gue
la misma estd nutrida de lo social ¥y que en cierta medida es expresidn

i

de deteririnados interecess
En este caso la ideologia "patriuarcal" se trasunta en los roles que hom-
bres y mujeres cumplen en la sociedzd,en modelos gue culturalmente se
transmliten. Roles y modelos gque tienen un punto de purtida:"lo sexual®
Yy que se elaboran desde lo masculino. Los estereotipos sexuales que de-—
finen lo femenino y 1o masculino son moldes inconscientes, matrices e-
lementales que se transmiten, adquieren y aplicun también inconsciente-
mente y que configuran a su imagen y semejanza toda la experiencia pos-
terior a su implantacién.Sobre ellos se estructuran pautas, valores,creeg
cias, imdgenes,simbolos, que sirven de soporte de actitudes y conductas y
mediante los cuales se asirnan activiilinjes gque se consideran propias o

adecuzdzs v2rz uno a4 otro gexo.(
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DIAGNOSTICO DE LA SITUACICN ACTUAL DE LA NMUJER EX EBL SISTIVA EDUCA-

TIVO FORNMAL URUGUAYO.

1a mujer en Uraguay siempre ha tenido acceso a los estudios en to-

dos los niveles educativos: prim:irio, secundzrio, superior universita-
rio y técnico profesionale. De acuerdo @ los estadios estadisticos rea-
lizados ha participado a la par del hombre, pero a raiz de la discri-
minzcidn social de la gae es obieto, esta situzcidn se reproduce en la
educacidn.
El sistema educativo formal uruguayo presenta una importante cobertura
de la poblacidn en relacidn a otros sistemas de la regzidn americana,

L]
Al @nalizar el nivel de instruccidn para ambos sexos, éstos alcunzan el
1imite méximo de cobertura, existiendo unc tasa mayor de alfabetizacidbdn
en la mujer que en el hombre. Asi mismo la mujer obtiene mayor porcenta-
je de instruccidn aprobada gue el vardne
la poblacidén infantil de 6 a 11 z%os es la que posee mayores posibili-
dades de asistencia escolar, situicidn ecsta que varfa en la poilacidn de
jévenes disminuyendo cuanto mayor es la eded (ciclo secundario).
Lz decercidén de 1z mujer en estu etap: es menor a la del vardn, en la me
dida eh que éste represerta un potencial leboral temprano, debiendo

duczecidn y trabajo.
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E1l anilisis de los cuadros censales en ceste ciclo demuestra un aumento
de 1a$ mujeres en la penetracidn del sistema aue segun el censo de 1975
pasé ?el 50% al 70% en 1985, situacidn que es corroborada por 1a matri_
cula.;La comparacién de matriculas entre la ensefilanza secundaria donde
la mujer significa un 84,47 del ‘total y la educacidn téenico profesio-
nal con un 15,6% frente al 85% del varén, indica una clara inclinacidn
de este Wltimo hacia una ensefianza orientada al acceso del mercado labo-
rale Dentro de la opcidn técnica se inclinan por cursos de vestimenta,
belleza, que absorven un 7% de la matriculz totzl, en tanto los cursos
de electricidad,electrdnica,agropecuaria,consiruccidn etc. representan
el 937%,con gran predominio mzscalinoe.

Con respecto a la relacidn medio urbano-rural, la poblacidn urbana po-
see mayores niveles de instruccidne. En el medio rural se llega & un pre-
dominio de hasta 6 affos de escoluridad(primaria), mientras la poblacidn

urbana alcanza un promedio de 9 afios(ciclo primario y secundario).



Lstos elementos influyen desde 1l construccién de nuestri idernt:
‘desde gue existen nombpres puera Varones y nomubres pars mujeres,vesti-
menta diferenite y cuando los nifios crecen se les otorga cierto tipo
de permisividad y capacidad de actuacidén a los varones muy diferente
a laés mujeresSe

En la formacidn de estos modelos actdan principalmente tres factores
a saber: la familia,el sistema educativo formal y los medios de comu—

nicacidn mesivie

~ Ia familia,

Constituye la célula bédsica de 1z sociedad(Consitucidn de la Rpca.
Oriental del Uruguay), la instituciln social y pgtriarcal por excelen-
cia.Dentro de la familia a la& niZe se la educa en el entorno de la vi-
da doméstica,con modelos que parien de la divisidn cexual del trubao
y que le permiten ir asimilando lo gue 1la sociedad es, cree que e€s,0
debe ser en su vidz adulite. Isto se refleja desde lz etapz 10dica en
la medida gue las actividades recreatives de lag nifias tienen relacidn
directa con los guehacercs del hogary lava, plancha,cocina,etc,

El varén en czmbio tiere un distuncinitierio de losg modelos Temerninos

P

y de esta tarecas;porque existen turocs ague se reuxlizan dentro y otras

fueraz del hogar. El vardn es educndo »ur: el rol de trabuzador, lo que

estd creuzndo diferencizs de idertiduwd impor antos.(
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les se incrementien dentro de la familia. De esta minera la madre es

la gque se encerga preponderantementefde la crisnza y educacidn de los
hijos y los hombres constituyan el féctor trabajo e ingreso principal
del hogare Adn coando esta tendenciz del hombre como Ynico traba ‘ador
del nlcleo familiar se csté revirtiendo rapidamente debido a la proble
mdtica econdmica actual, laz mujer trabaja a la pur del hombtre, la dife
rencla radica en que su ingreso mornetario lejos de ser considerado prin
cipal, es subsidiarios El1 trabajo domésiico reviste la calidad de "in-
visible® lo que ha llevado a una devaluacidn econdmica, social y cul-
tural de la mujer, también en el seno del hogar,

Dentro del marco familiar es importvente destacar la actitud paradd-
jica de la que participan las mujeres, creando ellas mismas estos ele-—
mentos discriminatorios y conservadores que contribuyen a esta ideo-—

logfa gue venimos de anzlizar,




~ 3] sistema educativo form2zle.
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Tl sistema educativo & traves de sus 1nstituciones formales
transmite y reproduce los valores patrizrcales imperantes en la socie-

dzd. Asi los textos escolares poseen un alto contenido sexista, refor-
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zando en la sociazlizzacidn teamprana los roles estzblecidos por la socie
dad parz ambos sexos,reflejando en muchos cusos actitudes de retrai-
miento y sumisién de la mujer.

Un libro de lectura escolur cumple tres funciones espec fjcas(s): l. Po
seer un2 intencién explfcita en ci:inito a la socializacidn. 2.Poner én-
fasis debido a esz intencionalidad explicita en la utilizacidn de pre-

-

ceptos morales gue tienen buenz parte de sus contenidos y 3. Crear per
sona jes estereotipados. )

El materizl didédctico utilizado en los primeros cfios escolzres repro-
duce las situaciones y problem&ticas plunteadas uniteriormense al anali
zar la familia desde que es la institucidn grupal y de pertenencia con
la gue se vincula al nificsComo consecuencia los modelos gue se impar-—
ten en el sistema estdn basados en comportamientos masculinose

Ya en el nivel educativo secundtrio, dentro de los progromas curriculs
res cormo Historia, se nos enseflz,gue la patria fue forjada solo por hom
bres ilustres gue luchabun por la indeperdencia 1ncan;ablemente, de ba-
talla en batalla. Aquf la mujer definitivimente no aparece, ni siguie-
ra era la "3ra. de eess"

Los programas de educacidn mora2l y civica consolidan la situacidn de la
mujer en el hogar con una estructura autoritaria y con contenidos gue en
muchos casos heredamos del sistema politico dicﬁatorial anteriore

racto de un toxto para 3ers

1 el si-uicnte ex
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Asi por ejemplo lo demwues
y 4to. aflo de Zducucidn TToral y Civiez: "Ila vida familisr en la actuzli-
dad tiene curcctoristicuc propius. UTna de lus mde sobresnlientes es 1o

coli:borzcidn de 1u ecvosa al mantenimiert 20zure ieliis mujeres tra-
bajan fuers de su cusa pura awnentar loos in recos farilisrese Sin embar-—
20y el hozar sijue siendo para la mujer,el lus:r donde desurrolle su la-
bor princip:l pues alli es esposz 3 rmilre.las principuzles funciones de

Py

reacibn,el cuidido y crianza de

@l

la fumilia en nuestros dfazs son: 1z r2o
los nifios el logro material y espiritunl de sus mienbros, La familia que

tiene esas bases vive decorosuamen gri:cias 2l traba o del esposo, en un

te
lucar acogedor, sonde se adivina 12 muno de 12 rmidre, en el gue los hi-

wion e lizo 1oz tovons do-dati-
éati
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cus, contribuyendo ul biencstar de 1z fumiliz,sus hijos la ayudin eeee'




Tn materias como Zducacidn Fisicz y Deportes, més alldde constituir
centros de asistencia mixta, su préctica deportiva se realiza separa—
damente, con diferenciacidén de actividades fisico-deportivas,

En esta tarea los educadores se prescenian como multiplicadores de los
contenidos resefizdos, especialmente las m=zestras, por censtituir la ma
yor parte de las asalariadas del nivel educativo primario.
El educador no sélo necesita ser ayudado por un curriculum gue prevea
esta problemitica: elirinundo de los textos los contenidos discrimina-
torios y priorizande el tratamiento del tema, sino gue a su vez debe
ser apto para manejar referencias especificas a situaciones reales que
plantean la distincidn de roles socinles, a fin de enseflar al educando
4 percibir y velorar tales situaciones diigrcnciules,
Debe crear ccpacidad de critica de form tal gue detectzndo el conflic-
to incorpore a su realidad cotidiana no sblo el desempefio de tareas do-
résticas sino la responsabilidad de la vida familiar y sociazl.

Tanto la educacidén formal e informal se desarrollan en contenidos ri-
gidos, dirigidos por el programa de enseflanza estatal sin caer nunca

en la espontazneidad, sin entender que 1o educuacidn forma purte de la

rea:idad cotidizna gue viven los purticirantes, gue todos nos nutrimos
on distanciada de

la misma. E1 educidor debe estirular e ircentivar tales procesos de des-

ubrimiento de 14 renlidad, sin sustitovirse a los mismos, a través de

practicas grupales y participativas d: todos los integrontes del grupo.

Fomentar espiritu critico significa poner énfasis en los précesos gue

viven los educundos, crear una atmdésfera abierta y esponténéa donde in-

cluso la relacidn jerdrguica docente—&lumno experimenta una, profunda

transformacidn.

~T1os medios de comunicuacidn.

Los medios de comunicacidn han adquirido en los Wltimos afios una
gran importancia en todo el mundo debido a los progresos tecnolégicos
acelerados a través de los cuales se trasmiten mds cosas y con mayor
rapidez.
lLas investizaciones socioldricus denmusstran que los expertos en comu-
nicacién y publicidad no sdlo informan sino también inculcan modos de
conducta, colaboran representando modelos, apoyzando estereotipos. El1 con

sumo ideoldgico a este nivel t:mbién refleia un m:ndo masculino y otro fe



meninoe. La publicidad concentra una imagen femeninz2 pasiva,de belleza
1irica, dotada de actitudes de encanto hacia el sexo optesto. Vincu~
lada fundamentalmente al consumo de productos gque construyen la iden-
tidad femenina, su cuerpo y su persona: cosméticos, 2lhzjas, perfumes,
articulos de tocador en generzl, ~odz, azdelzzzantes, productos de lim—
pieza y alimenticlose

Es evidente que existe una relucidn estrecha entre el consumo de bienes
materiales y las imf:ienec vinculzdins 2 esos bienes. Las imZgenes gue
sirven al consumo ideolbgico son contradictorias pues vinculan a la mu-
jer a la actividad doméstica y la subvaloran socialmente sirviéndose

de la explotacidn de su cierpo. Una voz masculina sugiere " compre gi-
llettCeeassene tan imprescindible puera su rostro como su mujer"., Un pa-
dre gue refiriéndose 2 un detergente dice a su hijo "es como tu mamd

no para nunca",Una mujer que ostenta una botella de jabdn 1{quido en su
mano diciendo "més poder para la mujer". Rellos cuerpos gue venden ci-
garrillos, neundticos, perfumes masculinos, whisky, automdéviles. Los
productos publicitados son recomend:idos por hombres gque saben gue es 1o
bueno quedando a la mujer el pnpel de la exhibicidne

De lo expuesto resulia gue lu im=n-en de la mujer gue se btrinda es acri-

tica, ucepta cdnones impucstos, i nor

a niosela como sgente social que
pirticipa no solo en la esferz de lo doméstico sino también en lo labe-
ral, caltural, econdmico, cientifico y pol{tico.

o existe la mujer como noticia, rcconociéndola como protuagonista de he
chos de interés generals. LEsto se debe @ gue la discriminacidn existente
la aleja de acontecimientos en la csfera de lo piblico, al ocupar es%a—
sos lugares en puectos de toma de decicidn o en rubros empresiarialesp
Con frec.encia se asicte a la dictornidn de los mens:jes sobre movi-
mientos femeninos, 0 la restriccidn de lz infcrmacidn ferenina a seccio
nes o piginas de la mujers

Actualmente se constuzta a travds de encuestas realizadzs un aumento cuin
titativo de las mujeres que trabajan en los medios de comunicacidne. Al
analizar los niveles operativos en los que se desmpefian se advierte un
neto predjominio en los mandos medios y bajos (columnistiis,secretarias de
redaccidn, jefe de pdgina, conductoras radiales y televisivas). En tan-
to en los niveles de responsnbilidzd, en cargos de direccién, tal predo-

minio desaparece{directoras e nro -rmoiuciln,intesrantes del consejo edi-
2 b (]
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tor,directoras de diurios etc.). Esto 1
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la medida en gue sezan mujeres gulenes comuniguen, transmitan o infor—

men estos contenidos referidos al "ser femenino" y el "ser masculino"
podrén operar cacbios, reflejando con 2utenticidad sus verdaderas si-
tuzclones, necesidades y preocupacjones.(6)

Este cldsico camino de donunciz de los medios masivos de comunicacidn,
los intentos por dar a conocer 2l plblico las esiructuras empresaria-

les gue controlan los medios, sus centros de poder, su dependencia de

las metrépolis iumperiales, de la publicidad comercial,y significa una
importante labore Perc 1los hechos dexmucsiran que no essuficiente ¥ que
por sfi sola no basta para transformar los contenidos de los menaa jes e-
mitidos y su significado simbdlicos y culturalec.

Siempre remos tenido la impresidn de gue los medios serfan los produac-~
tores de contenidos ideoldgicos autogenerados. Los responsables de la
conformacidn ideoldégica y cultural de nuestra sociedad y el factor gra-
vitante en las conductas colectivas. Aparecen como dotados de una gran
omnipotencia, en tanto los receptores somos vistos como meras victimas
pasivas e indefensic a guilenes inmponon 2 su arbitrio las representucio-
nes ideoldcicas gue ellos eluaboran y dcterminan en los mensa jes inocen-
tes, que conforman desde una recet: de cocina husta una historieta de los
"Picapiecdrao'. Asi pues los medios nfs gue creadores se presentan como
vehiculizadores y difuasores de tal ideologia dominante gue sobre " lo fe-
menino" entrama todo el tejido social. Por lo tinto es necesaria la 1mpo—
sicidn de una actitud de espectativa del consumidor unte los medios, pa-
ra gue la reelaboracidén gue de los mensajes debe realizarse no se haga
dentro de las mismas coordenadas que 1los medios vehiculizan. Debemos des-
cubrir este cddigo ideoldgico "compartido", analizarlo y difundirlo. a-
cer que toda la sociedad lo reconozca, especialmente las mujeres para gue
no se reproduzca o no colaboremos a tal reproduccidn.

,Caél es la alternativa, entonces?. Pormar usuarios criticos y auténomos.
Se trata de alertar al puUblico sobre los contenidos que los medios des~
plieguan. E1l planteo de la necesid:d de formar usuarios criticos supone
seleccionar un método de tribijo sobre el cual educar "para los medios",
Estos métodos pueden ser, disertaciones, charlas, conferencias. No obs-
tante ante 1los ries;;os gue representan estos sistemas de exposiciones ma-—

gistrales o convencionales, como las conferencias ( no generando la posi-




bilidad de participuacidn directz del pb lCO),LreeLOS gue el des:z-
rrollo de la criticidad nececitz de un método de taller en el que
los participantes z2prendan a decodificar 1os mensajes ellos mismos.

1 espiritu crftico no se zprende,no seirmnsmite,se e;erciia, a tra-

=

5 del e/ercicio personal. Pora la formacidn de unz zuténtica acti-
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tad critica de los receptorzs es necesario tomar conciencia de la: i-
deolozia que subyace en los mensajes, para de esta forma resignifi-
arios,resemantizarlos,reelavorarloss. Ante 1o cazl el método de la
lectura critica de los medios masivos de comuniczeidn propuesto por

el Prof. liario Xaplidn se presesta como verdaderamente interesantes
tsf er el seminurio llevzdo & cabo en I'deo. en 1987 sobre educomuni—

’

cacidn se presenta este mé€todo como capzz de desarrollar la zctitud

critica suTiciente para percibir esos mensi jes ideoldgicos sublimina-
leS.
Tzte n8todo conciste brevemente en el undlisis en varias sesiones de

d
o de: audiovisuzles, corios public.turios, cunciones, cuentos
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infantiles, historietas, seres televisives, peliculas cinematogrdficas,
etce.de minera tul que en itrabujo rupal todus interven-in en el des-—
cuvrixiento de los contenidoc de los rnenstjes.Se apoyaz en una metodo-
losia activa, participativa, inductiva, con wna raduzcidn del mate—
rial cn2lizado que le permita =z los purticipantes del curso transmi-
tir lo aprendido z otras personzs, actuindo como agentes multiplica-
dores.(7)Este proceso de relecturid de los mencajes se inicid en Mdeo.
con la cupuicitzcidn de los docentes en Ciencizs de la Comunicacidn
con especial énfusis en la televisidne. Mabiéndose realizado en nues—
tro pafs una arnterior experimentacidn del método en difentes grupos
soclales. Zstos curcos tienen como destinatarios: educadores, estudizn
tes, miembros de grupos populares de buse, sindicalistas, facilita-
dores populares en gral.(pertenecientes a asociaciones vecinales, ju-
veniles,femeninas).

Tste método de educacidn para los medios se nos presensa como una mo-—
dalidad de educacidn no formal que significa un aporte importinte pa-
ra comenzar este cambio socizl a nivel de base, llesando a obtener
nedios de comunicacidén que transmitan los contenidos construfdos por
la sociedad, también en el tema discriminitorio.
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— La educacidn, la discriminacidn y los Derechos Humanos en 1los

instrumentos internacionsleses

"La palabra educzcién designz el proceso global de la socie—
dad a través del cual las personas ¥y 1los grupos sociales aprenden
a desarrollar conscientemente en el interior de la comunidad nacio-
nal e internacional y en beneficio de ellas la totalidad de sus ca-
pacidades, aptitudes y conocimientos." De esta manera es definido
el término educacién en la Recomendacidn sobre la educacidn para
la comprensidn, la cooperacidn y la paz internacionales y la edu-
cacidn relativa a los Derechos Tumnnos y las libertades fundamen—
tales de UN3SCO. 1974
Podemos decir que educacidn es considerada como un proceso permanen
te gue contribuye al desarrollo individual y social de la persons
asi como al mejoramiento de la sociedad. A través de ella el ser »u-
mano tiene la posibilidad de la transformacidn de si mismo y de la
sociedad a la que pertenece,
La comunidad Internzcional contempla er numercsos documentos inter—
nacionzles la importancia de la misma, asi en el Aceta constitutiva
de la UNESCO, se establece como ob etivo de la organizscidn "el con-
tribuir al mentenimiento de la puz y de la seguridad internaciona-
les promoviendolas por la educacidn, la ciencia y la cultura con el
fin de fomentar el respeto universal de la justicia y el imperio de
la ley, de los derechos de hombre y de las libertades fundamentales
para todos sin distincidén de raza, sexo, lengua y de religidn»,
La Asamblea Gral. de las Naciones Unidas en 1la TNeclaracidn Univer-
sal de 1os Derechos Humanos, en el acdpite refiriéndose a la funcidn
que la enseflanza y la educacidén tendrdn a la proteccidn de los De-
rechos Humanos establece "la presente Declaracidn Universal de De—
rechos Humanos como ideal comin por el gue todos los pueblos deben
esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las institucio-
nes, inspirdndose constantemernte en ella, promuevan mediante la en—
seflanza y la educacidn el respeto de estos derechos y libertades®,
2l art. 26 de la Decluracién de 1948 dice: "Toda persona tiene dere—
cho a la educacifne..." "La educazcidn tendrd por obJjeto el pleno de-
sarrollo de la personalidni humana y el fortalecimiento del respe-

to a los Derechos Fumuanos v lze livertides Tunirmrentalesy

[



Ia Declarcién de los Derechos del Nifio adoptada por la Aszmblea Grale
de las Naciones Unidas se refiere al derecho que tiene el nifio a re-
cibir "una educacidn que favorezeca su cultura general y le permita en
condiciones de igualdad, de oportunidades desarrollar sus aptitudes

Yy su Juicio individual, su sentido de responsabilidad moral y social
y llegar a ser miembro Gtil de la sociedade"

Ya en 1963 en la Declaracidn de Naciones Unidas sobre la eliminacidn
de todas las formas de discriminacidén racial se habla de la obligacién
de "tomar inmediatamente todas las medidas efectivas, en las esferas
de la ensefianza,de la educacidén y de la informacidén, para eliminar la
discriminacién y los perjuicios raciales y para fomentar la.compren-
sién, la tolerancia y la amistad entre las naciones y los grupos ra-
ciadleSeesces"e

A esta declaracidn le siguid la Zonvencidn Internacional sobre la eli-
minacidn de todas las formas de Discriminacidén Racial, en cuyo arte7
dice: "Los estados se comprometen a tomar medidas inmediatas y efica-
ces, especialmente en las esferas de la ensefilanza, la educacidn,la cul-
tura y }a informacién para combatir los pre uicios gue conduzcan a la
discriminacién raciadlese".

En el éﬁbito americeano la Declaracidn Americana de Zerechos y Deberes
del Hombre, aprobada en Bogotd en 1948 dice en su art. 12 "Toda per—
sona tiene derecho a la educacidén, la que debe estar inspirada en los
princiﬁios de libertad, moralidad y solidaridad humana., E1l derecho de
educacidn comprende el de igualdad de oportunidades en todos los casos
de acugrdo con lag dotes naturales, los méritos y el deseo de apro-

vechar los recursos gque puedan proporcionar la comunidad y el Estado".

Ia Car;a de la OEA (art3) reafirma que "la educacién de los pueblos
debe orientarse hacia la justicia, la libertad y la paz".

En el art. 100 de la Carta se incluye el concepto de Democracia, al
hablar de las finalidades del Consejo Interamericano para la educacidn,
la ciéncia ¥y la cultura en tanto debe fortalecer los sentimientos de
paz,démocracia, justicia socialeceo"e

Espec{ficamente sobre la relacidn "educacién-discriminacién" que nos
ocupa el art. 1 de la Declaracidn Universal de Derechos Humanos de 1948,
en su art. 1 proclama gue todos los seres humanos nacen libres e igua-
les en dignidad y derechos y dotados como estdn de mazén y conciencia

deben comportarse fraternalmente unos con los otros oEl art., 2 esta-

blece que "toda persona tiene todos los derechos y libertades procla-




mados en esta declaracidn sin distincién alguna de raza, color,sexo,
religidén, idioma, opinidén politica o de cualquier otra fndoleee."

Lz Convencién Internacional sobre la eliminacién de todas las formas
de Discriminacidén racial a la que ya& nos referimos, en su art. 1 de-
fine gue se entiende por discriminacidén racial: "denotard toda dis-
tincién, exclusibén,restriccidn o preferencia basada en motivos de ra-
za, color, linaje u orige% nacional o etnico que tenga por objeto o
por resultado anular o menoscabar el reconocimiento, goce 0 ejercicio
en condiciones de igualdad de los Derechos Humanos y libertades funda-
mentales en'las esferas politicas,econémica,social, cultural o en cual
quier otra esfera de la vida plblica",

Y para finalizar esta resefia ®e textos internacionales hemos de mencio
nar la Convencién sobre la eliminacién de todas las formas de discri-
minacidn contra la Mujer (1979), en cuyo preambulo sefialas "Los esta-
dos partes manifiestan su preocupacidén por el hecho de que a pesar de
los instrumentos internacionales, las mujeres siguen siendo objeto de
discriminaciéne Recuerdan que"la discriminacidén contra la mujer viola
los principios de la igualdad de derechos y del respeto a la dignidad
humana, que dificuita la participacidén de la mujer en las mismas con-
diciones que el ho&bre en la vida polftica,social, econdmica y cultu-
ral de su pafs"..s'e"es necesario garantizar el reconocimiento univer—
sal de hecho y en derecho del principio de igualdad de hombres y muje-
res"s '

|
De la lectura de los textos internacionzles resefiados advertimos el én

fasis que la comunidad Internacional pone en el concepto de EDUCACION
como fendémeno permanente para el desarrollo individual y social, como
contribucién al mantenimiento de la paz internacional, como promotora
de los Derechos Humanos. Pretende que sea un instrumento a través del
cual logremos el verdadero respeto y defensa de la libertad e igualdad
como expresiones fundamentales de los Derechos Humanos. As{ mismo nos
hacemos eco de la preocupacidén de la comunidad Internacional frente a
los compromisos aéquiridos por los estados en la preservacién de tales
derechos, no obstante lo cual en la esfera interna se sigue asistiendo
a violaciones diarias de los Derechos Humanos que estarian generando
una responsazbilidad internacional, y demostrando una vez mfs la inefi-
cacia de los gobiernos en dar soluciones & los problemas de la discri-

minzcién as{ como 2 apoyar nuevas alternatives .
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~"4ucacidn pare 1z liberx

tad,isuz2dad y 12 "no discrizintcidn'.

Si debezos educar parz lz tolerancia, parz la convivencia paci-
fica,para lo libertad y parz la iguzldad,debemos educar para 12 No Dis-
criminacidén, pera 1z no opresidn,para lograr un desarrollo pleno del
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rizinacidn (exclus

ién,dicticidn, restriceidn) como liemos

sefialado

es un fendmeno socizl producto de 1z ideologis aue sobre lo femenino y
1o musculino existe en la sceiedud ¥ sue ez tringciitide o itravés de la
educzcibn.Bl fendmeno discriminsztorio itiene unus estrechz vineculucidn

con los conceptos de libertuzd y de izualdad, en 1o medida en gue la in-
tolerazncia politica e ideoldgica gue existe en 1t sociednd reﬁpec*o a

la mujer deruestra lao oprcsién de un grapg determinado juc reprecenta el
33,3% de la roblucidn total econdumicrizente activa del Urugazy y el 51,373

total

TBAL a2l desarrollo,

de 12 poblecidn

de niccecso

cién de los procesos de crecimiento

indifere

del puis. Opresibdn que

wrbiar

sc refleja en la imposibi-

de oportunidides,desintegra-

socinl y econdmicos.Asistimos a una

.
a

treavés de 12 educacidn en u-

nz actitud zbilerta y participativa.

Las miltiples referencias 2 la. "iguzldad de derechos del hombre y la rmu-
jer",a la no distincidn de seéo no significa "SER" dguzles. No podemos
cmpeiTrnos en nesar lo gue es wna re21:1:d, No $0.08 S owiles porgue bio-
1ésicaiente nos precentznos difercrtes. Pero INUALDAD no sisnifica AST—
TIDACICON, UNIPOTIIDAD, oino ser drsuanlies on lao deni ualilnl, sin inferio-
ridades ni superioriiudes, sin funcioras eliereotipzdzs de varones y nu-

.

JercseEl concepto de "igunlda@" eotd r ferido 2 conteridos determinados
a derechos, debercs,zzraitizs,oporiinilsles de puirticip.cidne 1a reali-

dad nos muestra nunerosns précticns,cetividaides donde se nos excluye,
se nos apwrta, se nos guita la posibilidad de perticipuacidn en igualdad

de condiciores en los derechos y det

La Consiitucibén de la Rpea. Oriental

de los derechos, deber:s y zaranti

igualdad ante la ley. En 1945 Uruasuey suscribid la Curta

AL

ceres gue idenlente se nos reconocen,
del Urugany, estublece la proteccidén

indivi‘uales de 1lus personas y su

de Naciones U-

nijus,convriyendo el corno ise de rouwlirmur 12 fe en lui dic-nidad de 1=z
b J ot
persona huinnza y lao u2lisnd de dercches entre el hombre y la mujers

=n 198486

modificd naicoiro

se promal 2 lz ley 10,733 "De los derechos civiles de la mujer",

Jue orienniento _urilico, eliminsndo siturciones de
STEULGSTL EN U TI0IR.38 Dol Suoeloce eL orece tD Voo, o e alo L-
teo y electoran,La ley 151€C4 incorporz al ordencmiento legal del Estado




Uruguayo la Cenvencidn sobre la elimintcidn de todas las formas de
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criminzeidn.zEn 1385 se crez el Instiuto de 1la ujer, gue funcionzndo

interinstitucional y no gubernamental, tiene como cometidos: propiciar
accliones necesarias para lograr la efectivz particinzcidn de 1z mujer
en la sociedad, en la toma de decisiones politicas,etces

o obstante lo cual ain existen leyes y prédcticas discririnatorias con-

tra la mujer efectuzndas por personzs,orfanisros, instituciones o .emvre--
. s, - - o~ - = K L - - I~ : - : .
sas gue darian lugar & lz posibilii:d de reclzmacidn nacional e inter—

nacional correspondiente, frente a cluriis violucicnes del derecho ¢ la

igualdad.
La exizstencia de leyes que protejan tilec derechios P que constizgren la

igualdad, reszulta de todos modos insaficiente porque es muy dificil el
acercarxiento entre las mujeres y 1la leyve L2 dificiltad rzdica entonces
en el irndividualizazr la diversidad natural y enel reinvidicar el valor
de esz diversidad, destruida por la desigualdad 2 través de la eductcidn
y del derechios Cuzndo se lucha por la igualdad, no se lucha por tener

la misma suerte del hombre, en un mundo donde se continfa discriminando
la diversidad como algo gue lleva un =isno de calidad negttivo,

Tl principio democrditico de 12 isuilis? debe entenderse como icualdad

3

final, de resultados, es igualdad por 1a ley y ciravés del derecho, gue

deberos compensar desventa’as y rexover obstdculos,
El derecho es en clerta medida el reflejo de las estructarcs sociales,

I

es una instrumentacidn a través del cua% se ejerce el control social por

S
parte de los sectores que detentan el poder del Tstado y como grupo las
mujeres no ecscapan al control. En la reélidad existen conductas,accio~
neg,conportanientos oue importan conflictos gue se resuelven de un modo
no institucional y que no por eso, no constituyen violzciones a las le-
yese 4Asistimos & un distanciamiento de la realidad y el derecho que re-
salta preocupante en 1la medida que tiene como fin reguwlar la conviven-—
cia social,protegiendo sus intereses fundamentiles. Nos preguntamos en—
tonces ¢ Es gque estamos en precencia de un derecho que no refleja los
intereses globales de l2 sociedzd, e ineficaz?, Cieemos gque es necesario
replantearnos seriuamente el derécho como fin y como "instrumento" solu-
cionzdor de conflictos y liberalizador del individuo. Para ello es ne-—
cesuaria una renovacidn cult :ral quz rompa con el mito de todos somos ciu-

P B Y
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linrez e iruzles.f070 deciz Ceutwre "el lo-ro de 12 igurldad no

es comvotencis exclusive el orter 1a 7l 31nd gue el nivel de concien-



cia y de participacién de todos los ciudadanos, se hace necesario pa-
ra que las normas logren efectividad", esto facilitard un avance desde

la igualdad formal ante la ley hacia la igualdad real ante la sociedade

- Educacidn para la no discriminacidén en democracia,

Los derechos de la mujer dependen de sus derechos como seres hu-
manos, o méds bien de la causa general de la democracia. Haciamos men-
cién a2 la carta de la OEA la gue en su art. 100 habla de educacidn pa-
ra fortalecer la democracia, la justicia soci@le.eetce |
Pues con la problemdtica que sobre los derechos de libertad e igualdad
nos planteabamos,Como hablar de una sociedad democrética?, Sociedad de-
mocrdtica no significa, vivir en democracia,

La democracia (del griego:demos,pueblo y kratos,autoridad,gobernar) quie-
re decir "gobierno del pueblo".(B)El alcance de la expresidén "gobierno
del pueblo" habla de gue el pueblo puede ser gquien forme el gobierno o
la fuente de autoridad de éste. L2 democracia al decir de Barbagelata

no es un contenido ideolégico, no es un método de accidn polftica carac-
terizado por el poder decisorio de la mayorfa, no es simplemente una foz
ma de gobierno,una natural organizacidén del estado,un régimen "es més
que.eso, es una forma de vida". Una especial concepcibn de la v#da y del
mundo que junto al lado polftico abraza todos los campos en que se mani-
fiesta el ser humano.(g)"El hombre de la democracia es un sujetio dotado
de razéne Para la democracia cada ser humano, es por principioJun suje-
to capaz de pensar y decidir con autonomia no solo sobre sus propios
problemas particulares, sino también sobre los problemas fundamentales
de la colectividad de la gue forma parte. Por eso la adhesidn & ella

es una adhesidn reflexiva,meditada, consciente" I

‘(10
Ia democracia es una concepcibén de libertad, implgca)una actitud de to-
lerancia a la que no se debe bastar con crear condiciones exteriores
sino .que se debe educar para vivir en democracia. ’

Educar para la democracia significa formar sujetos pensantes,;actuantes
y responsables, Es crear la conciencia clara de los derechos jdeberes,
es una educacidén que respete al hombre como ser libre, que alcanzando
a nifios y adultos forme al ciudadano , Educar para el desempefio de los
roles que la sociedad nos llama a cumplir significa participar, tomar
parte en todos los niveles socialesl
Ser mujer en democracia no significa cumplir con el solo papel de votan-

te,pero la sociedad no espera de unc mujer que se convierta en dirigen-—



te politica, ni diputadz, ni senadora o dirigente sindical. Est{ muy
claro gue no se pretenden tales cosas.Fues estas actividades no forman
parte del desempefio normal de roles asignados,el realizarlas lleva a
pagar un costo muy elevado,al que en muchos casos no se estd dispuesta.
Porgue a2 la hora de la decisidn, sobre si se asumirf la responsabili-
dad,se'debe enfrentar la familia,los hijos,el matrimonio, la desintegrz-
ciéne. Esto demuestra que las estructuras politico partidarias no son i-
gualitarias y participativas, porque no aceptan la insercidn de las mu-
jeres sin previo costo sociale Al vardn jam€s se le acusz de =bandono
del hogar por razones laborales o amplia dedicacidn & la vida piblica,
Se le exige 2 la mujer una capacidad mayor, y "preparacién" para el e-
Jercicio de tal o cuzl cargo de importancia y responsabilidade. Signifi-
ca que ademds de ser mujer y diferente, debe ser me jors A nadie se le
ocurriria decirle 2 un varén que para el ejercicio de su calidad de di-
putado en el Parlamento Nacional deba "prepararse o capacitarse",a la
mujer sfe" ILa mujer en igualdad de condiciones que el hombre participa-
r{d en la vida politica y plblica del pafs y tendrd derecho a;- Partici-
par en la formulacidén de polfticas gubernamentales y ocupar cargos en
todos los planos gubernamentales"., As{ reza el art. 7 de la Convencidn
sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la mu
jery, que lejos de exigir "Calidades y Cualidades especiales" reconoce

el derecho a pa participacidn igualitaria.

Existe en todo este problema la falta de toma de conciencia social,mien-
tras vivamos en una sociedad dividida en roles fijos, no intercambia- '
bles, esto no cambiard.Para ello debemos atacar desde la educacidn las
desigualdades, crear conciencia de tal desigualdad,comprenderla, para
eliminar los estereotipos dominantes, pzra cue tanto el vardén como la
mujer tomen para s{ la responsabilidad de los hijos, la tarea doméstica,
porque es desde el Zmbito privado desde el hogar, gue se debe empezar a
comprender el significado de la participacidén en y a la democracial
Entendemos que fara efrentar esta tarea educadora debemos recurrir & u-
na metodologfa especiale.Debe buscarse en todos los dmbitos y no solo en é
la organizacién de cursos o asignaturas especificas como "educacién cf-
vica", sino que por el contrario debe ser una educacidn permanente’

El estudio de las estructuras politicas, de la descripcidn objetiva del
sistema de gobierno, de la explicacién o mera enunciacién de los dere-
chos del hombre consagrados en las respectivas constituciones politi-

casyasi como en los mejores casos la inclusién de l2 ennumeracidén abu-



rrida de los Derechos Humanos, llevan a la simple memorizacidén y cl-
vido de tales compendios.

El anflisis de los derechos debe rezlizarse a través de grupos de ta-
ller, de experiencias personales que establezcan 1la relacién directa
entre los derechos tutelados y sus violaciones. Debe incrementarse u-
na politica educativa que procure el racional aprovechamiento de la
televisién,radio, cinematografia,prensa escrita. Este trabajo es nece-
sario complementarlo con una tarea de reflexibén que permita saber al
estudiante au pensamiento y lograr la asimilacidn e introyeccidn de
conocimientose

La concepcién de la democracia en esta nueva alternativa implica tam-
bién fomentar la tarea asociativa, no solo para el estudio sino para

el desempefio de las restantes actividades a través de organizaciones
estudiantiles, de forma tal que varones y mujeres se sientan igualmen-
te comprometidos de futuro para con el aparato politico local y estatal,
participando juntos.El estudio de los derechos en gral. y especifica-
mente de los derechos humanos no debe realizarse en una materia especi-
fica, como tampoco debe estar dirigido solamente a nifios y jévenes.

Ia necesidad de una educacién en Derechos Humanos y sus constantes vio-
laciones se hace inminente para adultos también}."en la vida adulta ma-
duran otras sensibilidades intelectuales,estéticas,sociales y moraleszli)
La inclusién puede efectuarse curricularmente en la educacién formal,
primaria,secundaria,estudios superiores,universitarios, pero no reser-

vada a ellos,sino también el educacidén no formal.

CONSIDERACIONES FINALES

Del andlisis efectuado podemos extraer las siguientes conclusio-
ness
- la discriminacién que se produce en la sociedad contra la mujer es ol
producto de diversos hechos sociales que partiendo desde la familia,con
la tradicional asignacidén de roles, pasando por los medios de comunica-
cién que reproducen y retroalimentan el sistema, hasta el sistema edu-
cativo formal, cuyos contenidos plasman el discurso patriarcal, se pre
sentan como una realidad que debemos revertire
- Si bien la mujer no aparece como discriminada dentro del sistema edu-
cativo formal Uruguayo donde participa del mismo en gran mayoria, con-
clufmos que tal fendmeno se desarrolla amplizmente & trzvés de los con-
tenidos y prdcticas pedagdgicas.

Los currfculos estan organizados de acuerdo 2 imdgenes sexistas que tien-




den a2 generar roles diferenciales en la vida cotidianz en los cua-

les la mujer ocupa un lugar de relegamiento., ILas politicas educati-
vas deberdn implementar programas adecuzdos,estimular mediantes préc-
ticas pedagégicas apropiadas la participacidn equivalente de los va-
rones y mujeres en todos los Zmbitos de la vida social,

El sentimiento generalizado de la impotencia que predispone a la mujer
@ no llevar a cabo determinadas acciones, cuando lo que no hay es una
correcta valoracién de las propias fuerzasylleva a esperar demasiado
de la satisfaccidén de las necesidades por medios mds cémodos que los
adecuados,

— Para lograr un comienzo de "cambio" nos resulta necesario llegar al
reconocimiento como mujeres de tal fendmeno que perjudica,conocer sus
causas y consecuencias para ejercer acciones concretas,piblicas o pri-
vadas que impliquen la modificacién de pautas de conductas que la so-
ciedad tiene internacionalizadas.

Plantearse tal empresa no resulta fécil en la medida en que significa
cuestionar y enjuiciar pautas de conducta que fueron asimiladas por la
sociedad 2 lo largo de varias generaciones. Para ello los medios de
comunicacidén se presentan como un medio eficaz de cambio, formando el
espiritu critico del espectador, quien determinard ¥ seleccionard cual
es el sentido que la mujer deberd brinda~ la que en ningGn caso serd

diferente ni distorcionada de la realidad,

= El1 definir que la situacidén planteada requiere cambios sociales y
culturales,implica el reconocimiento de que la trasnformacidn se hace
con y por los hombres,varones y mujeres,los que debemos modificar es-—
quemas mentales a efectos de lograr la mayor participacidn de las mu~
Jeres en la formulacién de programas de planificacidn pzra el desarro-
1lo en economia,industria,ciencia,tecnologia,agro etce y todo aguello
que signifique la transformacidn polftica del estado al que pertenece-
mos, compartiendo la responsabilidad del poder.

- La educacién en democracia.para la no discriminacidn debe preparar

al nifio(a) para formar parte de la comunidad en igualdad de condiciones
reales,en libertad para construir un conocimiento y una vida mis Jjusta.
- La evolucidén jurfdica del dercho positivo Uruguayo en la reglamenta-
cién de los derechos de la mujer civiles y polfticos se realizé en for—
ma de avances paulatihos pero firmes al punto de ser considerada una

de las legislaciones de mayor adelanto. lLa labor legislativa de adhe-
sién y aprobzcidn de relevantes documentos internacionales es importan—

te. No obstante lo cual l1a condicidn social, jurfdica y polftica de 1la




mujer denota una gran distancia entre lo reconocido jurfdicamente

y las dreas de real aplicacidén de dicha legislacidn,

- La educacién en Derechos Humanos en tanto ella impligue la toma
de conciencia del verdadero significado de derechos como la igual-
dad,la libertad,la no discriminzacidn; a través de una metodologia
vivencial y participativa del educando, en todos los niveles educa-
tivos y con un enfoque interdisciplinario; serd el camino seguro ha-

cia "el pleno desarrollo de la personzlidad humana y su dignidad"s

, Montevideo,31 de Octubre de 1988.
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