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^¿^ psJl/VAJeO-
' £*.'•.}

Sly yyv»^.3a3jsN
A -Jtv rv :*



Instituto Interamericano de Derechos Humanos
J H CURSO INTERDISCIPLTNARIO EN DERECHOS HUMANOS

12 de Setiembre al 1° de Octubre de 1983, San José, Costa Rica



Instituto Interaraericano de Derechos Humanos
J H CURSO INTERDISCIPLINARIO EN DERECHOS HUMANOS

12 de Setiembre al 1° de Octubre de 1983, San José, Costa Rica

JVJ. yxJML/vvJ^vc. ^3; <fc-y>
, I " ̂ ^

^JK3&

v\j

¿fea--



Instituto Interamericano de Derechos Humanos

J H CURSO INTERDISCIPLINARIO EN DERECHOS HUMANOS
12 de Setiembre al 1° de Octubre de 1983, San José, Costa Rica

G) P-̂ ^̂ ^̂ -JU^S v̂SS-A & l̂ TkSil/X. ^^^^^ .̂̂ /̂̂ I-̂ rTr̂ L^^ &^ V ÎJSa^VVQSS .̂ jSU^
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Comisión Nacional de Asuntos Indíaenas - CONAI
1973-1983

Hace diez anos, el 11 de julio de 1973, fue creada, mediante la ley N°
5251, la Comisión Nacional de Asuntos Indígenas (CONAI), institución
encargada de la atención y coordinación de los asuntos indígenas del
país y de velar por el cumplimiento de la Legislación Indígena.

Representantes de entidades del Estado, de municipalidades y de las
distintas comunidades indígenas constituyen la Asamblea General del
CONAI. Esta Asamblea es la encargada de nombrar la Junta Directiva
de la institución.

Promover el mejoramiento de las condiciones de vida del indígena, el
reconocimiento de su identidad cultural y la consolidación de sus asenta-
mientos son los objetivos fundamentales de CONAI; para conseguirlos
trabaja conjuntamente con las Asociaciones de Desarrollo Integral de las
Comunidades Indígenas y con las organizaciones jurídicas encargadas
de la administración de las reservas indígenas.

Actualmente el CONAI tiene su sede central en San José y una oficina
regional en Buenos Aires, provincia de Puntarenas.



EL CONAI, EN ACCIÓN CONJUNTA CON LAS ASO-
CIACIONES DE DESARROLLO DE LAS COMUNIDADES
INDÍGENAS, VELA POR EL CUMPLIMENTO DE LA LEY
INDÍGENA.

Gon el objetivo de restituir su tierra al indígena, proteger y consolidar
ios asentamientos existentes, el Estado costarricense emitió en no-
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Grupos indígenas que habitan nuestro país

'•-• Constituyen, uno de los grupos indígenas más numerosos e importantes del vais.
Están localizados en las reservas indígenas de Salitre y Cabagra en el cantón de
Buenos Aires, Pacífico.sur de la Provincia de Puntarenas y al norte de la reserva
indígena de Talamanca, en el cantón del mismo nombre, Atlántico sur en la Provin-
cia de Limón.

Conservan su lengua, el bribri, en su forma oral y en su escritura, razón por la
cual los programas oficiales de educación en esas zonas son bilingües (españoi-
bribri).

Su actividad económica más importante es la agricultura, principalmente el ca-
cao y el plátano, también cultivan maíz, frijoles y tubérculos. Estas actividades se
complementan con la cría de cerdos y aves y la pesca. Su expresión artesanal es la
cestería y la elaboración de instrumentos musicales, para lo cual utilizan elementos
naturales cuidadosamente preparados.

Su principal arteria de comunicación es fluvial, se movilizan en botes y balsas en
el cauce del importante río Sixaola, en la frontera con Panamá.

GUAYMIES
Constituye un grupo indígena numeroso, originario de un movimiento migratorio

producido hace más de cincuenta años en la frontera entre Panamá y Costa Rica.
La creación de la reserva, ha ido estabilizando su asentamiento en territorio na-
cional. Encontramos la comunidad Guaymí de Abrojos en el cantón de Corredo-
res, la de Conteburica en el cantón de Golfito y la de Coto Brus en el Cantón de
Coto Brus, todas en la provincia de Puntarenas.

Los guaymies conservan sus características y rasgos físicos, sus costumbres, tra-
jes y tradiciones, en especial las mujeres. Su lengua es el guaymie, pero algunos de
sus jefes y dirigentes hablan también español, por lo que se ha iniciado un progra-

. nía de alfabetización bilingüe no escolarizaclcL...,,
Los guaymies cultivan cacao, café, frijoles, maíz, palmito y plátano. Al igual gue

otros grupos indígenas, combinan la actividad agrícola con la cría de cerdos y aves
y con actividades de caza y pesca.

La artesanía guaymie se destaca en la confección de artículos de fibra y hojas na-
turales, para los cuales preparan tintes y colorantes vegetales, dándole relevancia
al color negro.

Con cortezas de algunas especies de árboles confeccionan llamativos petates,
chácaras y .Jos característicos sombreros. Sus típicos trajes de gran colorido y
hechos a mano son también rj3Dr.e..sepj'atives,deJ.2^u]¿_±a.o'i ^^Trio__

• • • • " • " -•--.-.-.•.-m«S..... .--••*-- '——•••-• -•• - • - • .-...-..j.... .......-^. - • -w> t̂~. j._j-, «-.-^_- -, *^^¿. -•.*.-i UViJ--»-



CABECARES
Se encuentran localizados en Chirnpó, en el Valle de Pacuare, en el Valle de la

Estrella y en la Reserva de Talamanca, zonas ubicadas en la región atlántica, en la
provincia de Limón. Los asentamientos indígenas en estas reservas están muy con-
solidados. Su centro cultural importante es San losé Cabécar.

Es uno de los grupos indígenas que más ha conservado su identidad cultural,
hablan su lengua, el cabécar y el español; conservan muchas de sus costumbres y
tradiciones. Cultivan básicamente café, cacao y plátano, complementando esta ac-
tividad con la pesca y la caza.

TERRABAS
Los Térrabas en la actualidad conforman un grupo indígena bsstante reducido,

localizado en la reserva Boruca-Térraba, en el cantón de Buenos Aires. Han sido
muy afectados por la colonización agrícola, su asentamiento está habitado mayori-
tariamente de campesinos no indígenas, por lo que han asimilado y absorbido el
modo de vida rural no autóctono.

No hablan su idioma desde hace muchos años y en general han perdido bastante
su identidad cultural.

Cultivan maíz, frijoles y también plátano y cítricos.

HUETARES
Un pequeño grupo huetar ha logrado sobrevivir hasta nuestros días, está localizado
en el alto de la Reserva Indígena de Quitirrisí, en la carretera entre el cantón de
Mora y:el cantón de Puriscal. Encontramos otro asentamiento huetar en Zapatón,
en el cantón de Puriscal, ambos en la provincia de San losé, también se encuentran
familias dispersas en la zona de Cerrito de Quepos y lugares vecinos.

Conservan poco de.su cultura y rasgos físicos, aunque mantienen todavía algu-
nas tradiciones, como la fiesta del maíz y el uso de plantas medicinales. Han sido
muy afectados por la-fiéloriizsción y eLtránsite a ceñir os :urbajjQs,,,,.:,

Cultivan casi únicamente maíz, debido a la pobreza ole sus tierras poco aptas pa-
ra la agricultura. Su principal actividad económica es la artesanía de palma, zacate
y fibras vegetales, son expertos en la preparación de estos materiales y en el uso de
colorantes vegetales para los mismos. También realizan trabajos artesanales en
cerámica. Es común encontrar sus productos en ferias y en el comercio, y hasta
ofrecidos por los propios indígenas en puestos de la carretera. Los huetares hablan
en la actualidad sól<



BORUCAS/BRUNKAS
Este grupo indígena se encuentra localizado en la Reserva Indígena de Boruca,

formada por varias comunidades: el centro de Boruca, objeto de muchos estudios
antropológicos, Rey Curre, asentada en el trayecto de la carretera ínter americana
Sur, Changuera, Maíz y Bijagual, todas en el cantón de Buenos Aires.

Conservan muy pocos rasgos de su etnia. Su lengua indígena ha desaparecido, a
pesar de los esfuerzos realizados por rescatarla de los ancianos sobrevivientes. Ac-
tualmente utilizan sólo el castellano

Tienen una economía campesina, su agricultura es de granos básicos y plátano,
dedicándose además aja cría de cerdos y ganado.

Su expresión artesanal es de tipo textil, comenzando con la siembra del algodón,
el uso y preparado de colorantes vegetales, y culminando con la elaboración de
.artículos de buena calidad y muy llamativos. También trabajan en jicaras con un es-
ítilo propio, sacando al mercado variedad de productos con diseños muy depura-
dos.

El "Baile de los Diablítos" es una de sus manifestaciones musicales de mayor rele-
vancia y difusión.

Diseño M y D Asociados

-



GUATUSOS/MALEKUS
Es uno de los grupo indígenas más pegúenos, tanto en población como en super-

ficie de la reserva. Se encuentran localizados en las llanuras del norte del país, en el
cantón de San Rafael de Guatuso, provincia de Alajuela.

Conservan sus rasgos físicos y sus expresiones culturales. Hablan lengua maleku
y español y dada la importancia de conservar su lengua se ha dado inicio a la en-
señanza bilingüe escolarizada.

Habitan tres asentamientos: el Palenque Margarita, Tonjibe, y El Sol
Su principal actividad agrícola es el cultivo de cacao, pejibaye y palmito, y son

además pescadores de río.
Trabajan artesanalmente en la confección de figuras indígenas de cerámica,

artículos en madera de balsa y arcos y flechas en madera de pejibaye.

CHOROTEGAS
Se han reducido a un pequeño asentamiento en la reserva indígena de Ma-

tambú, en el cantón de Hojancha en la provincia de Guanacaste.
Este es otro ejemplo de la influencia del medio rural campesino. No hablan su

lengua, sino el español. Algunos aún conservan sus rasgos físicos.
Se dedican a la agricultura, cultivando granos básicos, hortalizas y frutas, tam-

bién han desarrollado la apicultura.

*:
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(Chorotegas)

2 GUATUSO
(MaJekus)

3* ZAPATÓN
(Huetares)

4 OUITIRR1SI
. (Huetares)

s CABAGRA
(Bríbrisj '

6 SALITRE

7 UJARRAí
(Cabecares)

'sCHIRRIPO
(Chirripó)
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Las Reservas Indígenas

(Chorotegas)
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(Malekus)

3 ZAPATÓN

4 OUÍTIRRIS!
(Huetares)

5- CABAGRA

SALITHE,

-- UJARRAS
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